
दोहा
�ी गु� चरण सरोज रज �नजमन मुकुर सुधा�र ।
वरणौ रघुवर �वमलयश जो दायक फलचा�र ॥
बु��हीन तनुजा�नकै सु�मरौ पवन कुमार ।
बल बु�� �व�ा दे� मो�ह हर� कलेश �वकार ॥

चौपाई
जय हनुमान �ान गुण सागर ।

जय कपीश �त� लोक उजागर ॥ 1 ॥

राम�त अतु�लत बलधामा ।
अंज�न पु� पवनसुत नामा ॥ 2 ॥

महावीर �व�म बजरंगी ।
कुम�त �नवार सुम�त के संगी ॥3 ॥

कंचन वरण �वराज सुवेशा ।
कानन कंुडल कंु�चत केशा ॥ 4 ॥

हाथव� औ �वजा �वराजै ।
कांथे मंूज जनेवू साजै ॥ 5॥

शंकर सुवन केसरी नंदन ।
तेज �ताप महाजग वंदन ॥ 6 ॥

�व�ावान गुणी अ�त चातुर ।
राम काज क�रवे को आतुर ॥ 7 ॥

�भु च�र� सु�नवे को र�सया ।
रामलखन सीता मन ब�सया ॥ 8॥

सू�म �पध�र �सय�ह �दखावा ।
�वकट �पध�र लंक जलावा ॥ 9 ॥

भीम �पध�र असुर संहारे ।
रामचं� के काज संवारे ॥ 10 ॥

लाय संजीवन लखन �जयाये ।
�ी रघुवीर हर�ष उरलाये ॥ 11 ॥

रघुप�त क��ही ब�त बडायी (ई) ।
तुम मम ��य भरत सम भायी ॥ 12 ॥

सह� वदन तु�हरो यशगावै ।
अस क�ह �ीप�त कंठ लगावै ॥ 13 ॥

सनका�दक ��ा�द मुनीशा ।
नारद शारद स�हत अहीशा ॥ 14 ॥

यम कुबेर �दगपाल जहां ते ।
क�व को�वद क�ह सके कहां ते ॥ 15 ॥

तुम उपकार सु�ीव�ह क��हा ।
राम �मलाय राजपद द��हा ॥ 16 ॥

तु�हरो मं� �वभीषण माना ।
लंके�र भये सब जग जाना ॥ 17 ॥

युग सह� योजन पर भानू ।
ली�यो ता�ह मधुर फल जानू ॥ 18 ॥

�भु मु��का मे�ल मुख माही ।
जल�ध लां�घ गये अचरज नाही ॥ 19 ॥

�ग�म काज जगत के जेते ।
सुगम अनु�ह तु�हर ेतेते ॥ 20 ॥

दोहा
पवन तनय संकट हरण - मंगल मूर�त �प् ।
राम लखन सीता स�हत - �दय बस� सुरभूप् ॥
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राम �आरे तुम रखवार े।
होत न आ�ा �बनु पैसारे ॥ 21 ॥

सब सुख लहै तु�हारी शरणा ।
तुम र�क का� को डर ना ॥ 22 ॥

आपन तेज स�हारो आपै ।
तीन� लोक हांक ते कांपै ॥ 23 ॥

भूत �पशाच �नकट न�ह आवै ।
महवीर जब नाम सुनावै ॥ 24 ॥

नासै रोग हरै सब पीरा ।
जपत �नरंतर हनुमत वीरा ॥ 25 ॥

संकट से हनुमान छुडावै ।
मन �म वचन �यान जो लावै ॥ 26 ॥

सब पर राम तप�वी राजा ।
�तनके काज सकल तुम साजा ॥ 27 ॥

और मनोरथ जो को�य लावै ।
तासु अ�मत जीवन फल पावै ॥ 28 ॥

चारो युग �ताप तु�हारा ।
है ��स� जगत उ�जयारा ॥ 29 ॥

साधु संत के तुम रखवारे ।
असुर �नकंदन राम �लारे ॥ 30 ॥

अ��स�� नव �न�ध के दाता ।
अस वर द��ह जानक� माता ॥ 31 ॥

राम रसायन तु�हारे पासा ।
सदा रहो रघुप�त के दासा ॥ 32 ॥

तु�हरे भजन रामको पावै ।
ज�म ज�म के �ख �बसरावै ॥ 33 ॥

अंत काल रघुप�त पुरजायी ।
जहां ज�म ह�रभ� कहायी ॥ 34 ॥

और देवता �च� न धरयी ।
हनुमत से�य सव� सुख करयी ॥ 35 ॥

संकट क(ह)टै �मटै सब पीरा ।
जो सु�मरै हनुमत बल वीरा ॥ 36 ॥

जै जै जै हनुमान गोसायी ।
कृपा कर� गु�देव क� नायी ॥ 37 ॥

जो शत वार पाठ कर कोयी ।
छूट�ह बं�द महा सुख होयी ॥ 38 ॥

जो यह पडै हनुमान चालीसा ।
होय �स�� साखी गौरीशा ॥ 39 ॥

तुलसीदास सदा ह�र चेरा ।
क�जै नाथ �दय मह डेरा ॥ 40 ॥


